Rel aj antes - insomio: SERENI A 60 CAPS

SERENIA 60 CAPS

Su férmula especifica hace que sea una soluciéon natural para recuperar la serenidad y el bienestar tanto de dia como de noche.
Calificacion: Sin calificacion

Precio

19,32 €

Haga una pregunta sobre este producto

Fabricante:BAYER

Descripcion

La composicion de Serenia Relax incluye Valeriana que ayuda a un efecto calmante en casos de irritabilidad, contribuye a la relajacion y ayuda
a estar bien en caso de tensién y nervios, y con Pasiflora que ayuda a la relajacion, la calma y a conciliar el suefio. Con Amapola de California
gue ayuda a tranquilizarse cuando hay nervios provocados por un elevado ritmo de vida, ayuda a la relajacién y a mejorar la calidad del suefio.

INGREDIENTES

Lactosa, Eschscholtzia extracto seco (Eschscholtzia californica cham.), Valeriana extracto seco (Valeriana officinalis L.), Pasiflora extracto seco
(Passiflora incarnata L.), Almidon de maiz, Antiaglomerante (Dioxido de silicio (E-551)), sales magnésicas de acidos grasos (E470b),
Gelificante: Gelatina.

100 mg de Extracto seco* de Amapola de California (Eschscholtzia californica cham.), parte aérea, titulado en 0,20-0,24% de alcaloides totales
expresados como protopina *

50 mg de Extracto seco* de Passiflora (Passiflora incarnata L. ), parte aérea, titulado en 1-2% de flavonoides totales expresados como
isovitexina * .

50 mg deExtracto seco* de raiz de Valeriana (Valeriana officinalis L.) titulado en 0,1 % &acidos valerénicos*.

*Sobre lactosa

MODO DE EMPLEO

Adultos y nifilos mayores de 12 afios.

En caso de ansiedad y nerviosismo: 1-2 capsulas, de dos a tres veces al dia.

Para facilitar el suefio y el descanso nocturno: 1-2 capsulas, 1 hora antes de acostarse.

En caso de ansiedad, nerviosismo y problemas de suefio: 1-2 capsulas, de dos a tres veces al dia. La Ultima toma 1 hora antes de acostarse.
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PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS

No superar la dosis diaria recomendada, ni utilizar como sustituto de una dieta variada y equilibrada.

Se recomienda seguir un estilo de vida saludable.

Contraindicado en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia.

Si su médico le ha prescrito medicamentos sedantes, tranquilizantes o inductores del suefio, consulte con su médico antes de tomar este
producto.

Adultos y niflos mayores de 12 afios.

CONSERVACION Y CADUCIDAD
Conservar en lugar fresco y seco.

USO EN PACIENTES CON INTOLERANCIA ALIMENTARIA
Este producto NO lo puede tomar una persona alérgica/intolerante a la leche

Comentarios

Auln no hay comentarios para este producto.
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